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Caso Clinico

ENDODONCIA DE MOLARES CON
VARIACIONES ANATOMICAS:
SOLUCION CLINICA CON SISTEMA
PROTAPER NEXT

Dra. Carola Antini Jara

Cirujano- Dentista. Especialista en Endodoncia
Docente Endodoncia, Carrera de Odontologia
Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Santiago, Chile

Introduccién

Los dientes multirradiculados son un desafio permanente para quienes hacemos Endodoncia, ya que su anatomia es compleja
y variable. Existe conocimiento de las caracteristicas anatémicas promedio de cada diente, pero con cierta frecuencia nos
encontramos con casos que salen de la norma y nos dificultan los procedimientos, entonces es fundamental contar con todas
las herramientas que nos ayuden y faciliten la terapia endoddntica. Es la situacion de los casos clinicos que se presentaran
a continuacion utilizando magnificacion, ultrasonido y estudio previo con CBCT donde al observar variaciones anatomicas
se determind que la instrumentacion seria realizada con Protaper Next® por sus caracteristicas de disefo favorables como
son: aleacion de niquel-titanio M-Wire (que recibe un tratamiento térmico con lo que incrementa su flexibilidad y la resistencia
a la fatiga ciclica), seccion rectangular asimétrica, superficie ligeramente asimétrica lo que ocasiona un movimiento serpenteante
del segmento cortante, mientras que la punta sigue un eje longitudinal, conicidad variable (aumenta en zona media), punta
inactiva, mejor centrado (dejando mds espacio para retirar residuos), preparacion del canal mas conservadora y mango corto
de 11 mm (2 mm menos que el convencional), lo que mejora la accesibilidad a los canales en los dientes posteriores.

Caso 1:

Paciente sexo femenino, 70 afos, derivada para evaluacién y tratamiento endodéntico diente 4.6 que presenta extensa
restauracion de oro MOD con Diagnéstico de: Sindrome de diente fisurado. En la rx previa se observa canal distal de calibre
normal y canales mesiales finos (fig. 1), se realiza un CBCT preoperatorio para planificar la estrategia del tratamiento
endododntico. Se observan al corte transversal a nivel de piso cameral 5 canales, 2 distales y 3 mesiales (fig. 2). La presencia
de este canal segun el estudio de Vertucci (1984) es del 1% y en la revision bibliografica realizada por Valencia de Pablo (2010)
se observo que la presencia de 5 canales es de un 1% también.

Se decide realizar la PQM con el sistema Protaper Next, por las caracteristicas y ventajas antes mencionadas y por ser un
sistema de pocas limas que hacen mas répida la preparacién, pensando en que son un nimero de canales mayor al habitual.

Se retira incrustacion de oro, se realiza reconstruccion con resina compuesta, cavidad de acceso y se ubica tercer canal mesial
con microscopio y puntas de ultrasonido en la zona observada en el corte del CBCT. Se inicia instrumentacién de manera
manual con limas K 10, luego limas Pathfile y posteriormente las limas Protaper Next segun la secuencia del fabricante (fig.
9), en los canales mesiales se llega a X2, canal medio mesial o mesial central se instrumenta con X1y manual hasta L25 por
riesgo de stripping. Canales distales hasta X3.

Mayo / Junio / Julio 2015 DeNspLY




Caso Clinico

Se realiza protocolo final de irrigacién para cemento sellador en base a resina, activando con puntas ultrasénicas y se procede
a la obturacién del caso con conos de taper aumentado y técnica de compactacion lateral (fig. 3-4). Se controla a la semana
siguiente observandose totalmente asintomatico por lo que se devuelve al derivador para su pronta rehabilitacion.

Caso 2:

Paciente sexo masculino, 40 aios, llega con diente 2.6 con Diagnoéstico de: terapia previamente iniciada (Diente trepanado
de urgencia hace 4 dias). A la rx previa se observan canales muy finos (fig. 5)por lo que se realiza un CBCT para la planificacion
de la estrategia de preparaciéon quimico mecanica de la pieza. En los diferentes cortes se observa: 2 canales muy finos en raiz
mesial y raiz distal fusionada con palatino con presencia de 2 canales distales y uno palatino (fig. 6). Al presentar 5 canales,
cuatro de los cuales son finos, se decide realizar la preparacién con el sistema Protaper Next (fig.9 ), debido a sus caracteristicas
de flexibilidad y secuencia corta. Se logra abordaje de los canales con microscopio operatorio y se realiza preparacién de
todos los canales en una sesién, Llegando a X2 en los mesiales y distales y X3 en el canal palatino, se realiza protocolo final
de irrigacion para cemento sellador en base a resina y activacion por ultrasonido (fig. 7-8). La obturacién se realiza con técnica
de compactacion lateral y posteriormente queda con doble sellado cavitario.

fig.5

fig.6
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Caso Clinico

Conclusién:

La presencia de canales “extras” son infrecuentes, el primer
caso segun los estudios antes mencionados puede
L TR TR R S presentarse alrededor del 1%, y el segundo caso segun el
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” :ﬂ::i:ti" e fractura, taper adecuado y una serie corta que permita no
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e = = = apropiada. En ambos casos Protaper Next fue un excelente

sistema de limas para trabajar y resolver las dificultades
(Bl anatdmicas de los canales, logrando un buen resultado final.
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Caso Clinico

CARGA Y PROVISIONALIZACION
INMEDIATA EN DIENTE CON LESION
APICAL, CON A-PRF Y XENOINJERTO,
UTILIZANDO IMPLANTE ANKYLOS
(DENTSPLY IMPLANTS)

Rodrigo Ferndndez Reyes
Cirujano-Dentista, Universidad de Talca
Especilaista en Implantologia BMF, Universidad de Chile

Introduccion
En la practica diaria de la implantologia nos encontramos muchas veces con dientes que vienen con tratamientos endodonticos
fallidos o con caries extensas (fracturados), y al examen radiografico nos encontramos con lesiones crénicas en los apices.
Tradicionalmente, antes de la colocacién de implantes dentales, los dientes comprometidos se retiran y los alvéolos se dejan
regenerar durante varios meses, lo cual aumenta el tiempo de trabajo y el numero de cirugias (1, 2).

Para preservar el nivel de hueso alveolar del colapso causado por la cicatrizacion y reducir el tiempo de tratamiento en
situaciones en las que la extraccion del diente precede la colocacion del implante,
detallaremos a continuacién el tratamiento con implante inmediato postextraccion sin
esperar a que el sitio sane.

Descripcion del Caso:

Paciente genero femenino, 41 afos de edad. Consulta por fractura coronaria pieza 10. Al examen clinico y radiogréfico se
observa pieza 10 al estado de raiz y lesion apical compatible con granuloma (fotos 1y 2).

Se decide realizar la exodoncia e implante inmediato con provisionalizaciéon inmediata por las necesidades estéticas del caso,
con implante ANKYLOS (Dentsply).

Se realiza exodoncia tratando de preservar intacta la tabla vestibular, ademas de un curetaje apical para eliminar granuloma
e irrigacion con chx 0.12% y suero fisiologico (fotos 3y 4).

Se procede a la instalaciéon de implante ANKYLOS 3.5x17mm. para lograr anclaje en la zona apical debido a la extension de
la lesion apical. Torque de 35nw (foto 5).

Relleno de espacio entre implante y tabla vestibular con puros 0.5 cc. mas a-PRF (fotos 6y 7).

Instalacion de pilar definitivo ANKYLOS Standard y provisorio inmediato (foto 8).

Control a los 3 meses (fotos 9y 10). Toma de impresion definitiva con casquillo de impresion a cubeta cerrada (foto 11).
Cementacion rehabilitacion definitiva y control rx (fotos 12y 13).
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Caso Clinico

foto 11

Conclusion:

Segun lo visto en el caso y en la bibliografia, el realizar implantes inmediatos en pacientes con lesiones apicales seria un
tratamiento predecible en el tiempo. Sin embargo, aun faltan estudios que protocolicen los pasos a seguir tanto en la
preparacion sistémica del paciente y el correcto tratamiento del sitio a implantar.

Bibliografia:
1.- Chrcanovic BR1, Martins MD, Wennerberg A, Immediate placement of implants into infected sites: a systematic review.
2015 Jan;17 Suppl 1:e1-e16. doi: 10.1111/cid.12098. Epub 2013 Jul 2.
2.- Montoya-Salazar V1, Castillo-Oyague R2, Torres-Sanchez C1, Lynch CD3, Gutiérrez-Pérez JL1, Torres-Lagares D1.
Outcome of single immediate implants placed in post-extraction infected and non-infected sites, restored withcemented crowns:
a 3- year prospective study.
2014 Jun;42(6):645-52. doi: 10.1016/j.jdent.2014.03.008. Epub 2014 Mar 24.
3.- Benic Gl, Mir-Mari J, Hdmmerle CH. Int J Oral Maxillofac Implants.
Loading protocols for single-implant crowns: a systematic review and meta-analysis.
2014;29 Suppl:222-38. doi: 10.11607/jomi.2014suppl.g4.1.
4.- Blus C1, Szmukler-Moncler S, Khoury P, Orru G. Clin Implant Dent Relat Res.
Immediate implants placed in infected and noninfected sites after atraumatic tooth extraction and placement with ultrasonic bone surgery.
2015 Jan;17 Suppl 1:€287-97. doi: 10.1111/cid.12126. Epub 2013 Jul 30.
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L anzamiento

Ceramcé

Ceramco3, es un completo sistema de porcelana sobre metal que combina las mas altas propiedades estéticas con
una gran facilidad de modelado y alta estabilidad térmica. Todos los componentes del sistema poseen la fluorescencia
de la denticién natural.

Indicaciones:
Ceramco3 puede ser usado en coronas simples y puentes sobre estructura metalica.

Aleaciones:
Ceramco3 es compatible con aleaciones preciosas y no preciosas (cromo niquel, cromo cobalto). Consulte al fabricante de
la aleacidn respecto a su composicion y coeficiente de la expansion térmica.

Ceramco3 resiste la decoloracién causada por aleaciones con contenido de plata, de todas formas se recomienda descontaminar
habitualmente el horno de porcelanay las navecillas de coccién si utiliza aleaciones con plata.

Navecillas de coccién:
Durante el proceso de coccidn, las navecillas normalmente absorben calor, pudiendo afectar la apariencia de la ceramica.
Para alcanzar resultados 6ptimos utilice solo navecillas de coccién tipo panal de abejas con pines metalicos.

Liquidos:

Se recomienda utilizar los liquidos de modelar Ceramco3 “U” o “E”, ya que facilitan el manejo y modelado de la porcelana,
evitando desmoronamientos. Puede también usarse agua destilada. Otros liquidos de modelar pueden dejar residuos que
causen decoloracién en porcelana.

Almacenamiento:
No deje los frascos abiertos en lugares donde el polvo pueda contaminar la porcelana. Evite su contacto con altas temperaturas,
alta humedad o intensa luz solar. Agite bien los frascos antes de usar.

Ceramco3. Opaco en Pasta y Polvo
El sistema de porcelana Ceramco3 ofrece opacadores en pasta y polvo, disponibles en la guia de colores. Vita Classic (A1 -
D4), Vita 3D Master (*) y 9 modificadores de opaco (white, yelow, sienna, blue, gray, tan, pink, ochre, orange).

Ceramco3. Porcelana de Margen

La porcelana de margen puede ser una parte integral de una restauracion de calidad, maximizando la estética y la salud oral.
Ayuda a evitar la visibilidad del metal, decoloracién del tejido y posible sobre construccién de la encia. Un nuevo liquido
especial para margenes facilita la estética simplificando la modelacion precisa de los hombros ceramicos.
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L anzamiento

Ceramco3.

Dentina Opaca /Dentina/ Modificador de Dentina/ Incisales Naturales/ Incisales Opales/ Porcelana de Mamelones
Los dientes naturales exhiben numerosas zonas de color. Estas zonas tienen diferentes grados de traslucidez, chroma 'y
opacidad. Los técnicos experimentados suelen usar una variedad de colores y modificadores para copiar efectivamente estas
caracteristicas. Frecuentemente la terea se complica debido a espesores de porcelana insuficientes.

Las dentinas opacas Ceramco3 solucionan el problema de los espacios limitados, simplificando las modificaciones internas
de color, ayudando globalmente en la construccion.

Los modificadores de dentina Ceramco3 poseen el mismo tono (hue) y opacidad que las dentinas pero con un chroma
(saturacién del tono) aproximadamente un 70% mayor. Estos modificadores pueden ser usados solos o mezclados con
dentina, dentina opaca, incisales naturales u opales para obtener una gran variedad de efectos. Existen 6 modificadores de
chroma y 6 modificadores de tono disponibles. Seleccione el modificador de dentina que corresponda de acuerdo al color,
siguiendo la presente tabla. Para un efecto muy sutil, mezcle una muy pequena cantidad de modificador de dentina con la
dentina correspondiente.

Los incisales naturales pueden ser usados en capas finas o gruesas sobre la dentina para reproducir la vitalidad del diente
natural. También pueden ser mezclados con la dentina o los incisales opales para una mayor variedad de efectos.

Los incisales opales Ceramco3 poseen una intensa opalescencia. Pueden ser mezclados con los incisales naturales o usados
como efectos.

Las porcelanas de mamelén pueden usarse puras o mezcladas con traslucido (incisal CLEAR). Normalmente se utilizan sobre
los I6bulos de la dentina antes de la aplicacién del incisal.

Ceramco3. Margen Final

El margen final estd disefiado para que sea una aplicacion final de porcelana para margenes (hombro cerdmico) que puede
usarse para reparar pequefas imperfecciones en los margenes. Esta disefiada para ser cocida en el mismo proceso del
glaseado.

Ceramco3. Pigmentos Stain

Estos pigmentos estan disefiados para aproximarse lo maximo posible a los rangos de color habituales en la denticion natural
y en las guias de colores disponibles para porcelana.

Listos para usar, estos pigmentos fueron creados para incrementar el chroma en un rango determinado o para caracterizar
sutilmente e intensificar los cuellos y reas inteproximales.

Ceramco3. Tabla de Coccion

Tiempo (minutos) Vacio Temperatura
L Re) S o
ol B 2 | € S g 3) o | o
Programa o e} += 0O Q0 (o)) c i o Q S =
S| LE| 55 £ T 5 ; . g c E
(@] a o o] — [oR [F (@] > O o~
O 2| =€ = i c 1S £ a
o — UC_I 2L — <
Opaco pasta 5 5 0 0 29 500 975 | 500 975 | 100
Opaco polvo 3 3 0 0 29 650 970 650 970 70
Porcelana de Margen 5 5 1 0 29 650 260 650 9260 70
Margen Final 3 3 0.5 0] 0 650 9235 70
Margen Final
Y aUtoglaze 3 3 0,5 0 0] 650 945 70
Dentina/incisal 5 5 0 0 29 650 930 650 230 45
Glaze Natural 3 3 0.5 0 0] 650 930 - - 60
Glaze 3 3 0.5 0 0] 650 920 - - 60
(Re§0?gg?gnes) 5| 5 0 0 29 650 | 925 | 650 | 925 | 70

- Para obtener 6ptimos resultados asegurese de que su horno esté correctamente calibrado.
- Las temperaturas indicadas en la presente tabla son orientativas.
- De ser necesario ajuste los parametros de coccion para obtener el indicador visual correcto.

* Esta informacién corresponde a un resumen de los manuales CERAMCO3
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Sociales Dentsply

CURSO DRA. BETTINA BASRANI
En Octubre 2014 tuvimos la visita de la Dra. Bettina Basrani (Canada) quien dict6 cursos en Concepcién y en Santiago. En las
fotos en el curso tedrico practico dictado en conjunto con la Fuerza Aérea de Chile.

TRAIN THE TRAINERS MAILLEFER

En marzo 2015 nos visité el Dr. Wilhelm Pertot (Francia) para compartir los ultimos avances en instrumentos endodonticos,
asistiendo destacados profesionales de Chile y Peru. En las fotos el Dr. Pertot con un grupo de profesionales peruanos
(izquierda) y chilenos (derecha).
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DR. OVE PETERS EN CHILE

En noviembre de 2014, el Dr. Ove Peters (USA), estuvo participando en una gira por Concepcioén, Vifa del Mar y Santiago y
compartié con especialistas y alumnos de postgrado su vasta experiencia en el ambito de la Endodoncia. A la izquierda, el
Dr. Peters con un grupo de alumnos y docentes del postitulo de endodoncia de la Universidad de los Andes en Santiago. A
la derecha, Visita de Ove Peters a la Sociedad de Endodoncia de la V Regidn, curso de teoria y practica Protaper Next, Gutta
Corey Proglider, en el Pre Clinico de la Universidad de Valparaiso.

DENTSPLY CONO SUR

A partir del jueves 09 y hasta el sdbado 11 de abril, tuvimos la Tera. Convencién de Ventas del Cono Sur, en el Hotel Conference
Town de Vifa del Mar, donde pudimos compartir con nuestros colegas de Argentina y lo mas importante, logramos construir
lazos de amistad entre los equipos de ambos paises.
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LANZAMIENTO CERAMCO3 EN CHILE

Los dias 14, 15y 16 de abril de 2015 se llevé a cabo
el lanzamiento oficial de nuestra cerdmica para
metal CERAMCO3, dictado por Don Nelson Ochoa,
Gerente de Recursos Técnicos, Conferencista y
Demostrador Dentsply Protesis. El lanzamiento se
realizé en las Ciudades de Santiago, Vifa Del Mar
y Concepcion.

De izquierda a derecha: Miguel Pepe Vacarella,
Juan Alfonso Flores y Rubén Espejo, jefe de carrera
laboratorio dental Los Leones y Alfredo Torres,
representante de ventas laboratorio Dentsply.

La Dupla Perfecta

La resina de Ultima generacion con un sistema unico y el mejor sistema de matrices

Palodent@PIu*'s+ SUreHJIjéﬂDR”

Sectional Matrix System POSTERIOR BULK FILL FLOWABLE BASE
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Workshop Universidad del Des;arrollo de Coﬁcep_cién. Workshop de Protaper Next y Wave One en el Diplomado de
Endodoncia de la Universidad de Valparaiso. Dr. Gastébn Zamora
(Decano de la Facultad de Odontologia), Dra. Loreto Martin.
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REDEFINIENDO LA EXPERIENCIA ENDO

Para mayor infomacion comuniguese con nuestros representantes.
Fono: 22 235 2880 asesoriatecnica.chiife@dentsply.com  www.dertsply.cl
W1 facebook.com/DentsplyChile -1 @DentsplychileSA






