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WaveOne® GOLD Glider

ARTICULO CLINICO: ’
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Introduccién

Wave One GOLD es una nueva generacion de limas reciprocantes desarrollada por Dentsply Sirona para facilitar
al clinico la conformacion del canal radicular obteniendo dptimos resultados con una técnica simple de ejecutar,
proporcionandole un alto nivel de confianza gracias a la innovadora tecnologia GOLD y al movimiento reciprocante
que aumenta la resistencia a la fatiga ciclica y torsional de los instrumentos

Con Wave One GOLD, la mayoria de los casos se puede tratar con una unica lima para completar la conformacion
del canal y una lima de uso previo para crear el glide path. Wave One Gold Glider es una lima disehada para
crear un camino suave y permeable a las limas de conformacion, usando las mismas ventajas de la aleacion
gold gue permite acceder mas facilimente al canal por su flexibilidad y capacidad de mantenerse flectada en
cierto dangulos, para ingresar a canales con dificil acceso. La tecnologia metalurgica de GOLD es un procedimiento
post-fabricacion en el que la lima de aleacion NiTi se trata térmicamente vy se enfria lentamente. Desde un punto
de vista técnico, el tratamiento térmico modifica las temperaturas de transformacion (inicio austenitico y acabado
austenitico), y esto tiene un efecto positivo en las propiedades fisicas del instrumento (Shaping canals with
confidence: WaveOne GOLD single-file reciprocating system. Dr. Julian Webber). Asimismo el movimiento
reciprocante ha sido disefiado realizando un giro largo de 150° en contra del sentido de los punteros del reloj
que busca la trayectoria del canal y luego un giro corto en 30° en sentido horario, donde corta la dentina.

Disefiodelalima

WaveOne GOLD Glider tiene una zona activa de 16 mm, una seccion transversal con la forma de un paraleldgramo
rectangular, con aristas de 85grados. Su punta inactiva tiene un didmetro #15 y una conicidad de 2%, la que se
incrementa hasta llegar a un 6% en D16. Su mango corto de TImm., mejora la accesibilidad a los dientes posteriores
cuando el acceso a los canales es complejo.

1size Glider: 15 NiTi wire + GOLD treatment Painted depth 11 mm shank length
| marks (white) (brass with Ni-Au plating)
Variable taper:

2% to 6% MAXIMUM FLUTE DIAMETER

H —
e ISR e ‘ﬁES—IE-E ﬂ D1 0170
D8 0.413

|| Parallelogram ' i
" shaped cross-section Colored silicone stop ABS ring for D16 0.850

(ISO color coding) single use
3 lengths: 21, 25, 31 mm

Active length: 16 mm
g Can be used only in reciprocating motion with WaveOne" Gold settings

Uso Clinico

La lima WaveOne GOLD Glider esta disenada para realizar un glide path que sirve como un camino gue guia
la conformacion de los proximos instrumentos endodonticos. Primero se debe realizar un acceso coronario y
localizacion de los canales, idealmente permeabilizarlos con una lima tipo K 08 ¢ 10 hasta lograr permeabilidad
apical y una determinacion electronica de la longitud de trabajo. Enseguida se realiza el Glide path con Wave
One Gold Glider a la longitud establecida. En algunos casos, en que la lima 10 no logra avanzar completamente
logrando la permeabilidad completa del canal, Wave One Gold Glider, puede explorarlo y con su movimiento
reciprocante lograr permeabilizarlo completamente.
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Luego de ello, Iniciar la configuracion y limpieza de 1os dos tercios coronarios radiculares con las limas WaveOne
GOLD. Estas limas vienen en blister preesterilizados y son de uso Unico.

Caso clinico

Paciente de sexo masculino, 45 anos, ASA |, se diagnostica pulpitis irreversible sintomatica del diente 2.6. Se
hace un acceso minimamente invasivo (foto 1y 2) v se localizan 4 canales, pero el canal MV2 no tiene permeabilidad
apical con limas de subserie y solo se accede hasta 15 mm de profundidad. Se inicia permeabilizacion con lima
Wave One Gold Glider, logrando avanzar hasta 22 mm de longitud en canal MV2 (fotos 3 y 4), se determina
electronicamente la longitud de trabajo de todos los canales y se realiza Glide Path reciprocante con Wave One
GOLD Glider. Se finaliza la conformacion con Wave One Gold Primary y Medium. Se irrigan los canales con
hipoclorito de Sodio al 5%, EDTA al 17% y se obturan con cemento Top Seal® y técnica de gutapercha
termoplastificada (foto 5y 6).
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Spectra™Smart

CAMBIO DE RESTAURACION CLASE
IV DEFECTUOSAS, UTILIZANDO
RESINA COMPUESTA DIRECTA:
REPORTE DE CASO CLINICO
GANADOR CLINICAL CASE CONTEST
CHILE, REPRESENTANTE GLOBAL
CLINICAL CASE CONTEST 2016-2017.

Introduccién

Paciente masculino, 20 afnos de edad. El paciente presenta restauraciones clase |V en los dientes 11y 2.1 con
compromiso del angulo mesio-incisal hasta el segundo tercio. También observamos una disminucion en la
distancia de la corona del diente 11 por fractura de restauracion de resina compuesta.

Se realizd un reemplazo completo del material restaurador inicial, reconstruyendo el sustrato dentario con el
kit de Resina SPECTRA SMART, con el fin de obtener un alto resultado estético, el maximo de tiempo posible
con un desgaste minimo.

Figura 1. Situacion clinica preoperatoria

Teoria de la Racionalizacion y Plan de Tratamiento

LLas restauraciones directas se estan convirtiendo en una solucion para casi todos los problemas estéticos de
la odontologia actual. Los nuevos materiales de resina compuesta gue han aparecido en los ultimos afnos han
mejorado de forma importante sus propiedades mecanicas vy estéticas, sobre todo la estabilidad del color, la
textura y el pulido. Es por eso gue cuando un paciente tiene una sonrisa con pequenas alteraciones dentales,
el uso de tratamientos conservadores tales como restauraciones en resina compuesta, proporcionan un
tratamiento predecible, con un resultado estético duradero, a un costo moderado.

El motivo de consulta es: “puede hacer algo con mis dientes, ya no me gusta sonreir”. Como hallazgos clinicos
presentaba higiene oral deficiente, bruxismo con desgastes iniciales y decoloracion dental asociado a hipoplasia
localizada. Se le realizd un examen clinico extraoral, analisis facial, funcional, y examen periodontal.

El paciente pide un tratamiento gue esté al alcance econdmico y que los tiempos de asistir a sesiones clinicas
No sean extensos. A o cual se le plantea realizar un plan de de tratamiento conservador en 2 sesiones, pero
que le brinde la satisfaccion de un resultado duradero y dentro de un rango estético aceptable.
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Materiales y métodos

1. Sistema Adhesivo: DeTrey® Conditioner / XP Bond® One Universal Etch y Rinse Adhesive
2. Resina Compuesta: Kit Spectra Smart

3. Acabado y Pulido: Enhance® Finishing and PogoTM Polishing System y Prisma® GlossTM

Descripcion del Tratamiento paso a paso

1- Eliminacién de la restauracién inicial con minimo desgaste dentario.

Se utilizoé instrumental rotatorio de alta velocidad con refrigeracion en la capa superficial y en las zonas mas
profundas se utilizo instrumental de baja velocidad para no danar remanente dentario sano, permitiendo asf
la mayor conservacion de tejido posible. Ademas tener presente siempre gue se esta interviniendo dientes
vitales, es muy importante no producir iatrogenias al momento de realizar las preparaciones bioldgicas. Siendo
minimamente invasivos en el tejido dentario remanente.

Figura 2. Preparaciones bioldgicas de incisivos centrales

2- Acondicionamiento.

Se realiza grabado del diente, con acondicionamiento gel de acido ortofosforico 37% Dentsply durante 20
segundos. Luego un lavado de la superficie por el doble de tiempo que se tiene el agente grabante.
Aplicacion previa de adhesivo XP Bond en la superficie vestibular y palatinas de los dientes 11y 2.1.

En el sector anterior, ademas de las distintas restauraciones convencionales que se pueden realizar a traves
de la tecnologia adhesiva, es posible solucionar otros casos clinicos, donde el objetivo final sea conservar la
estructura dentaria natural sana vy lograr estética.

En cuanto a las caracteristicas del uso de resinas compuestas en odontologia restauradora, se destaca la
adhesion como el factor mas importante para el éxito clinico. Se podria decir que la adhesion es un método
importante con el cual la odontologia cuenta en la actualidad.

Figura 3. Procedimiento de grabado y aplicacion de adhesivo
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3- Técnica de estratificacion.

Se realiza una técnica incremental o por capas, con Kit Spectra Smart (AT-A2-YE). Ademas, utilizando esta misma
resina compuesta se reconstruyeron los bordes incisales en los dientes 11 vy 21, dandoles forma y soporte para
la realizacion de la guia funcional. Consiguiendo un efecto visual mas natural y guardando los parametros
estéticos que desea el paciente.

Seguir una secuencia ordenada del procedimiento es la base del éxito, con simple y sencillos pasos se pueden
observar estos resultados previos.

Figura 4. Técnica de aplicacion incremental

4- Etapa de Pulido.

Contorno, Acabado y pulido. Luego del remolado estético de resina compuesta, se utilizd este sistema de
pulido para eliminar cualquier exceso de material a lo largo de las areas cervical y proximal. El acabado vy el

pulido se completaron con Enhance® y los sistemas de pulido PogoTM combinados posteriormente con
Prisma® Gloss.

Figura 5. Acabado con Enhance Disc
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5- Resultado Final.

Resultado de la sustitucion de restauraciones sintéticas utilizando resinas Kit Smart Spectra, mediante la técnica
de estratificacion, reproduciendo las capas propias gue posee el tejido dentario en las zonas mesio-incisales
de los dientes 11.Y 21

La clave para lograr una estética dental agradable es comenzar con un examen cuidadoso del estado inicial
del paciente, de la linea de la sonrisa, asi como del contorno gingival, del tamano y forma dental. La evaluacion
de estos variados factores impulsa el desarrollo de una técnica apropiada y el deseo de lograr sonrisas
estéticamente agradables.

Estos procedimientos menos agresivos conservan la anatomia de los dientes naturales, no alteran la oclusion,
y pueden repetirse muchas veces antes de poner en peligro la longevidad potencial de los dientes naturales.
Hoy, mas que nunca, los pacientes exigen una sonrisa joven y bonita, que incluye textura y contornos dentales
ideales. El tratamiento integral de la estética dental debe tener en cuenta principios estéticos y funcionales como
base. Por tal motivo, estos procedimientos, deben ser realizados bajo técnicas previamente planificada, brindando
tratamientos predecibles en la recuperacion de una sonrisa estética y armonica a traveés de la realizacion de
simples pasos.

Figura 6. Resultado final de las restauraciones compuestas directas

6- Discusion y Conclusion

Previo a un buen enfoque interdisciplinario del diagnostico vy tratamiento estético en el sector anterior, hay que
tener en cuenta el aspecto sociocultural del paciente, asi como los aspectos de biologicos, estructurales y
funcionales, para alcanzar un resultado optimo y predecible. Si un paciente tiene una sonrisa con pequfas
alteraciones dentales, el uso de procedimientos conservadores como restauraciones en resina compuesta
directa, proporcionan un tratamiento con un resultado estético duradero, a un costo moderado. Demostrando
asi que cuando estas restauraciones presentan imperfecciones estéticas, pueden ser sustituidas de manera
sencilla y preservadora.

Lo importante a resaltar es que a traves de procedimientos simples y conservadores, nuestros pacientes pueden

volver a sonreir tranquilamente.
Global Clinical Case Contest 2017-2018
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Academy




Ankylos®

CASO CLINICO: REHABILITACION DE
DESDENTADO TOTAL BIMAXILAR
MEDIANTE IMPLANTES DE CARGA
INMEDIATA CON SISTEMA DE PILARES
SYNCONE. RESTAURADOS CON
SOBRE-DENTADURA REMOVIBLE
TELESCOPICA INFERIOR.

Antecedentes del paciente:
- Paciente sexo masculino 61 anos, ASA II, fumador pesado, en tratamiento ANTABUS, desdentado total superior
e inferior, rebordes residuales disminuidos, no utiliza protesis desde hace 10 anos.

- Ocupacion: comerciante.

- Motivo de consulta: ponerse implantes para recuperar su denticion.

- Paciente con antecedentes de alcoholismo.

- Historia médica de hemorragia gastrointestinal consecuencia de una intoxicacion etilica, hace 6 anos, de
resolucion quirdrgica.

- No recibia control médico desde esa época..

- Actualmente en tratamiento ANTABUS 1vez al dia, y Amitriptilina 2 veces al dia.

- Se solicitd chequeo médico completo, con mayor énfasis en funcion hepatica y renal.

- Control cardiovascular y glicémico normales.

- Paciente sin contraindicaciones para la anestesia local

- Paciente relata haber ido perdiendo dientes paulatinamente desde los 30 anos aproximadamente y el motivo
de desdentamiento es aparentemente periodontal ya que el relata que “se le soltaban los dientes y el mismo
se los sacaba”.

- En un periodo aproximado de 20 anos se produjo un desdentamiento total del paciente que coincide con
su etapa de alcoholismo agudo.
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Maxilar superior: desdentado hace 10 afos, no utiliza Mandibula: desdentado total hace 10 anos, no utiliza
protesis, reborde residual favorable en alto y ancho  protesis, reborde residual disminuido en alto y ancho,
para soportar una protesis removible total sobretodo en zona posterior. Espesor encia adherida 2-
3mm.

Tratamiento preliminar Prétesis totales maxilo-
mandibular.

Se realizd juego de protesis total acrilica
removible, se le devolvio la dimension vertical
al paciente la cual se encontraba muy disminuida
debido a su larga data de desdentamiento total.
El paciente tuvo una muy buena adaptacion a
sus protesis a pesar de no haber usado nunca
antes protesis.

Protesis en funcion.

Cirugia de instalacion de implantes.
Se realiza la cirugia de instalacion de 4 implantes Ankylos, para la técnica de Syncone en la zona antero inferior.
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Dispositivos para comprobaoon de paralehsmo Cierre del colgajo.
Simultaneamente se prepara protesis total removible inferior para capturar los casquetes metalicos del sistema Syncone.

Discos de goma para aislacion intraoral. Se retira la protesis inferior después de

Se posicionan los casquetes metalicos y se procede a cubrir haber capturado por arrastre los casquetes
todo el casque con acrilico rosado para protesis, inmediatamente metalicos.

después de finalizada la cirugia de instalacion de implantes.

Se procede a terminar la protesis inferior quedando lista para su instalacion. Entrega de protesis inferior.
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Radiografia de Control

Conclusion:

El sistema de rehabilitacion para sobredentadura telescopica Syncone es una excelente alternativa de carga
inmediata para pacientes desdentados totales ya que ofrece un protocolo clinico rapido y sencillo y una muy buena
adaptacion por parte del paciente, ya gue cumple con la expectativa de recuperar su sonrisa en una sola sesion.

Ankylos®

Estética Natural de larga duracion.
Conexion conica sin micromovimiento.
Resistencia y Estabilidad.

Opcion de Indexacion.
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Celtra® Press

CELTRA PRESS:
“TRABAJANDO SIN LIMITES ESTETICOS”

LD, ANDREA RODRIGUEZ
CERAMISTA - JEFA DE LABORATORID,
DENTLIVE RANCAGUA, SEXTA REGION, CHILE

“Si bien cada material nuevo gue sale al mercado nos genera diferentes cuestionamientos
como: ¢sera provechoso tratar de probarlo?, ime dara mejores resultados? O la pregunta
del millon ¢le gustara al odontdlogo?. Trataré de resolver estas primeras inquietudes
para facilitarles el camino a experimentar sus propias vivencias junto Celtra Press”

En el siguiente articulo mostraré el paso a paso resumido en la confeccion de ocho
carillas estratificadas Cut back sobre silicato de Litio Celtra Press.

Antes de comenzar es importarte destacar que Celtra press es un Silicato de Litio
reforzado un 10% con particulas de Circonio en etapa tetragonal, etapa gue la hace resistente y traslucida a la
vez. Esto nos permite incremetar su resistencia a 500 MpA.
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Comenzaremos destacando gue se inicio todo el tratamiento con un encerado de diagnaostico previo para
generar el mejor diseno posible considerando funcionalidad, estética y cumpliendo ademas con 10s requerimientos

del paciente.

1. Despejado y troquelado

e
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La idea es mantener las proporciones en base al encerado de diagnaostico y reducir en los bordes incisales para
la estratificacion incisal.

Desde O.0 grs hasta 0,70 - usar 1 pastilla de 3 grs y anillo de 100 grs.
Desde O,71 grs hasta 1,70 -usar 1 pastilla de 6 grs y anillo de 200 grs.
Este punto es muy importante para que no falte material de inyeccion.

Respetar inclinacion de los vastagos.
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Podemos observar gue por el peso obtenido también alcanzo para agregar una corona monolitica. Teniendo
presente 8 carillas mas una corona sumando 9 unidades. Pero me decidi aumentar un poco mas el riesgo y
agregueé 2 piezas mas, ya que el peso aun me lo permitia.

Resultaron inyectadas con éxito y sin capa de reaccion térmica punto gue reduce el tiempo de trabajo al no
necesitar usar acido para limpiar las superficies.

Una vez afinadas y ajustadas, se realiza un programa de estabilizacion llamado “Power fire”.

Este proceso permite amentar la resistencia y estabilizar las particulas del nucleo.

Una vez terminado este programa podemaos estratificar nuestras carillas con “Celtra ceram’”.

En esta edicion no nos centraremos en las masas a estratificar, pero debemos tener presente que el material
de recubrimiento es fluorescente vy las pastillas de inyeccion opalescentes siendo estos una excelente dupla

estética en un resultado final.

Celtra Ceram también puede ser utilizada sobre estructuras de circonio, Disilicatos vy Silicatos de Litio de otras
marcas debido a su coeficiente de expansion térmica y temperaturas de coccion.
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Resultado final:

Al momento de tener que decidir por otra opcion de material, debemos agregar valor al material gue nos
permita ahorrar tiempo de trabajo, ahorro de material y en este punto pudimos observar que la pastilla se
aprovecha al maximo debido a la fluidez de esta que con lleva a un ahorro de recurso economico. Los resultados
estéticos son excelentes. Entonces con todos estos antecedentes complementa tus habilidades con este
excelente material.

Celtra Press.. Creado para marcar la diferenciaiii

CASO CLINICO: CELTRA PRESS

DR. YURI ADRIAZOLA JORGUERA
ESPECIALISTA EN REHABILITACION DRAL

Una ceramica vitrea de silicato de litio reforzado con dioxido de zirconio con excelentes propiedades fisicas >
500 MPa) vy cuya translucidez y opalescencia hacen de este material una excelente opcion en restauraciones
ceramicas anteriores con alta demanda estética. Se encuentran disponibles en distintos grados de translucidez
alto (HT), medio (MT) y bajo (LT) seguin las exigencias de cada caso clinico.

Para su caracterizacion final se pueden utilizar distintas tinciones (Dentsply Sirona Universal Stains & Glaze)
ademas de la técnica de cut - back (Celtra Ceram) aumentando asi la estética final.

Paciente sexo femenino 28 anos de edad consulta por alteracion de la forma, color y tamano de sus carillas
directas de composite realizadas en dos oportunidades sin lograr un buen resultado Fig1.ay b.
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Fig1ay b. Estado inicial de las restauraciones, se puede observar la diferencia entre el color, tamano y forma
ademas de la filtracion que presentan algunas de ellas.

Fig 2. En esta imagen podemos apreciar la diferencia entre los margenes gingivales, los cuales tienen gue ser
mejorados.

Dentro de la planificacion se realizo un diseno de sonrisa digital , informacion que fue enviada al laboratorio
para que este pueda realizar el encerado diagnostico que se utilizara posteriormente Fig 3.

8.5 x 10.5 mm

60x9mm

|

8.5 x 10.5 mm

Fig 3. Imagen del DSD que se envia al laboratorio para la confeccion del encerado diagnostico.

A partir del encerado se obtuvo un duplicado del cual se procedi¢ a confeccionar una guia gquirurgica para
realizar la cirugia periodontal con el objetivo de mejorar el nivel de los margenes gingivales favoreciendo el
resultado estético.
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Diez semanas despues de la cirugia periodontal se procedio a realizar preparaciones minimamente invasivas,
el desgaste se limito solo al desgaste de las carillas de composite directas, las gue se encontraban defectuosas
desde el punto de vista estética, bioldgico vy funcional de los dientes 14 -13-12-11-21-22-23y 24.Fig 4,5,

6vy7.

Fig 4. Para las prepaciones se utilizo el Kit de Fresas para carillas.

Fig 5. Disco de corte diamantado interproximal.

Fig 6. Preparaciones biologicas.
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Fig 7. Preparacion supra gingival

Para la toma de impresion se utilizo polivinilsiloxano consistencia pesada v fluida en un solo tiempo.

Fig 8. Hilo separador OO0 para mejorar el desplazamiento horizontal y facilitar la toma de impresion.

Para la cementacion se utilizo cemento Calibrak Veneer Translucido siguiendo el protocolo del fabricante.
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Fig 9. Carilla Celtra Press.
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Fig.10. Resultado Final

Gracias a las excelentes propiedades de Celtra Press hemos logrado resultados estéticos sumamente favorables,
el equilibrio entre la opalescencia y translucidez permiten naturalidad en nuestro tratamiento y de forma segura
debido a su alta resistencia a la flexion, minimizando el riesgo de fracturas a largo plazo.

Debido a su alta resistencia, Celtra Press permite preparaciones minimamente invasivas obteniendo tratamientos
estéticos, funcionales y con un excelente comportamiento en relacion a los tejidos bioldgicos.
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Cementos Calibra®
La opcion simple para una limpieza facil.

La familia de cementos definitivos Calibra® fue disefada para hacerlo mas facil
gue nunca, para lograr resultados consistentes y exitosos en sus restauraciones
indirectas. Cualquier cemento Calibra® que elija para su procedimiento, se
beneficiara de un amplio rango en la ventana de curado, para limpiar a fondo, sin
prisa, el exceso de cemento.

Calibra® Universal
Cemento de Resina Autoadhesivo

La rutina, cemento autoadhesivo para casi cualquier indicacion*
* NO es necesario un agente adhesivo aparte
 Amplias indicaciones de uso

Calibra® Ceram
Cemento de Resina Adhesiva

El cemento adhesivo de maxima resistencia
* Inmediato, maxima resistencia en la unioén a largo plazo
» Sistema equilibrado de resistencia y facil de usar

Calibra® Veneer
Cemento de Resina Estética

El cemento duradero vy estético de carillas y laminados
* Mas de 15 anos de desempeno clinico
* Naturaleza tixotrdpica para un manejo favorable

*Cemento Calibra Universal esta destinado a la cementacion de
restauraciones indirectas como ceramica, composite y metal
basado en inlays, onlays, coronas, puentes y postes.
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WaveOne®Gold Glider

Optimiza tu conformacion de los canales con
una lima unica para un glide path reciprocante
que forma parte de la Solucion WaveOne® Gold.

* Respeta la forma natural del canal.

e Aumenta la seguridad para el paciente con flexibilidad vy
resistencia a la fatiga ciclica.

e Estéril vy lista para su Uso unico, conserva la eficiencia de
corte, reduce la fractura de la lima y evita la contaminacion
cruzada.

La lima WaveOne® Gold es

solo para uso en movimiento | agggffg‘y

reciprocante compatible con &\ one Gold Glider
motores Dentsply Sirona. Existen ! Reciprocating Glide P T ;
motores pre programados con el &

sistema WaveOne® Gold Glider. A\

Dentsply
Sirona

Endodontics
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